
God heeft me verlost van een geest van manipulatie, dominantie en intimidatie. Ik was hier 
50 jaar slachtoffer van, maar inmiddels ook dader. Ook schuld en schaamte hebben mijn 
leven lang geteisterd, maar ook daar wist God raad mee. 
 
Tijdens het Avondmaal heeft Hij me diep aangeraakt, ik wist alles wel met mijn hoofd, maar 
het raakte me nauwelijks. Daar voelde ik me wel schuldig over, maar dat hielp niet. Ik heb 
ontzettend gehuild en toen ik een vriendin zaterdag vertelde over het Avondmaal, kon ik het 
weer niet droog houden. Het was of Jezus over de muren van verdriet heen keek en Hij 
lachte me toe. 
 
Tijdens het leren luisteren naar Gods stem kreeg ik een bericht voor mijn dochter. Ik ben 
deze week naar haar toe geweest en ik kon het verhaal met haar delen. Ik moest haar 
waarschuwen en dat vond ik erg moeilijk, maar ik wil God op de eerste plaats in mijn leven 
en dus heb ik het gewoon gedaan. Op een gegeven moment kon ik door haar masker heen 
breken. In eerste instantie mocht ik niet dicht bij haar komen, maar in tweede instantie 
kwam ze naast me zitten en mocht ik mijn armen om haar heen slaan. Door omstandigheden 
heb ik niet voor haar kunnen zorgen als kind zijnde en dat resulteerde in een afstandelijke 
houding, heel begrijpelijk, maar nu mocht ik dicht bij haar komen. 
 
God zij dank!  
 

 


